JOUR DE LA TERRE :

Prendre soin de la Creation

De plus en plus de communautés découvrent des manieres
nouvelles et créatives de servir Dieu en devenant des
communautés qui prennent soin de la Création. Ces
communautés adoptent une dimension écologique dans
leur travail pastoral. Elles profitent des célébrations pour méditer sur les impacts que
I’humanité a sur notre plancte et elles s’engagent a poser des gestes concrets pour guérir
la plancte.

Cet engagement religieux a la sauvegarde de la Création existe sous plusieurs formes. Les
prétres incluent des thémes de spiritualité écologique dans leurs homélies. Les
communautés s’éduquent elles-mémes et leur milieu a propos du déséquilibre des
écosystemes et proposent les moyens de renverser la vapeur.

Elles s’impliquent dans la protection des habitats naturels. Elles s’engagent a vivre en
simplicité et en harmonie avec le milieu naturel. Elles revoient leur consommation
d’¢lectricité et achétent méme des sources d’énergie non polluantes (solaire, €olienne...)
afin de réduire leurs émissions de gaz a effet de serre. Par-dessus tout, elles découvrent un
¢lan religieux, spirituel et moral a devenir gardiens de I’environnement.

Le Jour de la Terre offre une merveilleuse possibilité pour renforcer les liens entre nos
communautgs et la Terre. Ce document met I’accent sur les changements climatiques et
propose des stratégies pour éviter cette menace. Le theme est « Solutions aux
changements climatiques » et il propose aux communautés de partout a entreprendre de
I’éducation relative a I’environnement dans leur milieu. De plus, certaines communautés
sont invitées a devenir plus éco-énergétiques (installer des systémes qui consomment
beaucoup moins d’énergie) et donc de prendre position socialement en faveur de la
réduction des G.E.S.

Cet outil « Jour de la Terre » a saveur religieuse a pour objectif de stimuler plus
d’activités environnementales dans les communautés chrétiennes en affirmant que des
organisations religieuses travaillent effectivement sur les enjeux environnementaux en
prenant des initiatives intéressantes. Nous espérons que ce document sera inspirant dans
votre mission — et que le Jour de la Terre sera un catalyseur — pour renforcer les liens de
votre communauté avec la Création.

Soyez de la partie pour le prochain Jour de la Terre, et profitez de ce moment
pour prendre soin de la Création.

Document traduit et adapté pour I'Eglise québécoise a partir de EarthDay-in-a-box.pdf (2006).
Disponible en format pdf sur www.gardienscreation.org .
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Chéres amies, chers amis,

Le Jour de la Terre, fété a chaque 22 avril, approche a grands pas ! Nous voudrions
inviter votre communauté paroissiale ou religieuse a faire partie de ce jour historique.
Cette année, le théme est « Solutions aux changements climatiques ». Nous
encourageons les individus et les communautés de partout a célébrer activement et de
sensibiliser aux changements climatiques et a 1’économie d’énergie.

Comme vous le savez déja, les changements climatiques sont le plus grand défi que
I’humanité devra relever dans les prochaines décennies. On observe plus d’extrémes
météorologiques, une diminution de la production agricole, des difficultés a acheminer
de I’eau potable et une élévation du niveau de la mer. Tout cela a cause d’une
utilisation effrénée des émissions de carbone. Les impacts des changements
climatiques, qui semblaient autrefois étre de la fiction, se produisent déja. Les croyants
ont la responsabilité d’étre sur le front des prises de conscience et des actions.

Le Jour de la Terre est souligné par des millions de personnes chaque année. Plus de
10 000 événements seront vécus en divers lieux sur la planéte. Le Jour de la Terre
offre la possibilité de réaffirmer le lien sacré entre votre communauté et la Terre.

Les outils dans ce document sont :

e Un communiqué pour les communautés chrétiennes

e Des exemples d’articles ‘Agir, grace a la foi’ et ‘Découvrir notre appel’
e Un guide pour les groupes de pastorale jeunesse

e Un répertoire d’organismes religieux et environnementaux

Sentez-vous libre d’utiliser les idées qui conviennent le mieux a votre milieu, mais

surtout profitez de I’occasion pour plonger votre communauté dans une discussion

sérieuse afin de prendre soin de la Création. Par exemple :

e Consacrer I’homélie au sujet de la protection de la Création

e Accueillez un communicateur qui peut traiter de I’environnement ou méme de la
spiritualité de I’environnement

e Inspirez-vous d’un projet dans ce guide

e Partagez vos idées, laissez briller votre lumiere !

Pour la version anglophone de ce document, visitez le site web états-unien
www.earthday.net . Pour des informations concernant le Jour de la Terre au Québec,
visitez le site web www.jourdelaterre.org . Finalement, vous trouverez des activités de
réflexion pour un engagement chrétien au site web www.gardienscreation.org .

Union de priéres pour un beau Jour de la Terre !

Sincérement,

Earth Day Network



LES COMMUNAUTES CHRETIENNES REPONDENT

aux changements climatiques -

~

Le fameux “effet de serre” qui a d’abord permis la vie

sur notre planete approche maintenant des niveaux

critiques. Le probléme prend sa source dans le

développement industriel, I’étalement urbain et la demande croissante d’énergie.
Les rejets industriels, les combustibles fossiles, la déforestation non-réglementée,
I’utilisation d’herbicides, de pesticides et de fréons sont bien reconnus pour leur
effet néfaste sur I’atmosphere et I’environnement. Les impacts de ce changement
de climat sont autant 1’attaque a notre santé que la disparition de certaines rives
pres de la mer.

« Le probleme avec les changements climatiques qui s’accélerent démontre
comment le projet moderne de ‘dominer et gérer’ la nature pour des raisons de
confort et de richesse n’est pas durable. En regardant les causes et les
conséquences, on apercoit une grande injustice entre les riches et les pauvres du
monde moderne. Cette menace a la Création doit mener la grande famille
chrétienne a réfléchir comment notre foi nous porte a agir. Grace a cette réflexion,
les chrétiens peuvent réinterpréter leur responsabilité face a la Création. »

Conseil cecuménique des Eglises



COMMUNIQUE POUR LES COMMUNAUTES
CHRETIENNES

Réjouissons-nous lors du Jour de la Terre !

JOUR-TERRE

QUEBEC
Le Jour de la Terre, le 22 avril, est fété par des milliers de communautés a travers le monde
pendant tout le mois d’avril. C’est une occasion d’exprimer nos espoirs et nos réves pour un
monde plus harmonieux. Il y a un théme différent & chaque année. Cette année : « Solutions pour
contrer les changements climatiques ». Les changements climatiques sont maintenant acceptés
par la grande majorité des climatologues comme étant une menace a la capacité de la Terre d’étre
viable. Nous avons tous observé comment le climat local a changé. Nous voyons des
modifications dans la production agricole, la qualité de I’eau et 1’¢1évation du niveau de la mer.
Cela se produit parce que nous n’avons pas de mécanismes qui limitent nos émissions de
carbone. Les communautés chrétiennes sont des phares de justice dans notre société et elles
doivent jouer un role de sensibilisation maintenant que la planéte est menacée. Le Jour de la
Terre est une journée ou la communauté peut se rassembler, célébrer et aussi réfléchir sur notre
role de gardiens de la Création de Dieu. Chaque groupe, particuliérement ceux qui développent
une spiritualité, peuvent jouer un grand réle pour s’attaquer a cette crise mondiale.

Il y a des centaines de maniéres (petites et grandes, a I’église ou a la maison) pour profiter du
Jour de la Terre et agir face aux changements climatiques. Voici quelques idées :

A église :
e Modifier I’éclairage de nuit (comme le clocher) pour qu’il s’éteigne aprés minuit.
e Marcher ou prendre le transport en commun pour se rendre a la célébration du dimanche.
e Sil’église est facilement accessible par autobus, laisser des dépliants d’horaire pour les
visiteurs.
e Organiser une journée pour visionner un documentaire sur un enjeu environnemental
(Ex. : L’erreur boréale, Une vérité qui derange, L’ homme qui plantait des arbres...)

A la maison :

e Remplacer les vieilles ampoules par des ampoules fluocompactes, certifiées EnergyStar.
Si chaque maison au Canada remplagait UNE seule vieille ampoule par une ampoule a
¢conomie d’énergie, on pourrait empécher plus d’un demi million de tonnes de CO, de
s’accumuler dans notre atmosphere.

e Utilisez moins votre voiture. Le transport en commun et le covoiturage sont une méthode
pour y remédier. La marche, le vélo et le patin sont encore mieux et offrent un corps en
santé¢ du méme coup !

e Chercher le logo EnergyStar sur votre prochain ¢lectroménager (laveuse, sécheuse,
réfrigérateur, lave-vaisselle). Plusieurs frigo économisent environ 50% de 1’¢électricité
requise, donc les économies d’argent apparaissent rapidement.

Pour plus de trucs écologiques, visitez ces répertoires trés utiles :

www.jourdelaterre.org www.gardienscreation.org www.equiterre.org



AGIR, GRACE A LA FOI, FACE AUX CHANGEMENTS CLIMATIQUES
EXEMPLE

Se sentir comme une partie intégrante de la toile de la vie est un
sentiment profondément religieux. Tous les croyants sont appelés
a la respecter et la protéger. Comme de bons intendants, ils
croient que leurs choix responsables aujourd’hui auront un impact
positif pour les générations futures.

Le réchauffement de la planéte est I’'une des menaces a laquelle I’humanité fait face aujourd’hui.
Nous n’avons pas encore tous les détails. Cependant, il y a suffisamment de preuves scientifiques
pour comprendre qu’un refus d’agir mettrait en péril la santé humaine, les écosystémes de la
planéte et méme notre propre survie. Nous savons que nous pouvons régler le réchauffement de
la planéte par une coopération des différents pays. En attendant trop longtemps pour s’attaquer au
probléme, certains systémes climatiques peuvent se dérégler. Il sera trop tard. Les changements
climatiques ne sont pas un enjeu scientifique, ni un enjeu politique ; c’est un enjeu moral ! Il est
évident que ce sont les populations les plus pauvres qui en souffriront le plus. Ce sont des gens
qui ne peuvent pas se défendre contre les inondations, la sécheresse, la famine, et les maladies.
De plus en plus de gens en seront victimes si nous n’agissons pas. Sans oublier que nous en
subirons des conséquences aussi.

Le protocole de Kyoto est un traité qui a pour but de commencer a s’attaquer ensemble au
réchauffement de la planéte, ouvrant une nouvelle voie a la coopération internationale. Ce
protocole a été ratifié¢ par 160 pays, dont le Canada. Plusieurs pays, ont déja donné un exemple
remarquable en atteignant rapidement leur objectifs, comme I’ Allemagne. Les croyants doivent
mieux s’investir pour respecter ce protocole dans les gestes quotidiens a I’église et a la maison.
Des communautés travaillent déja a la réduction de la pollution en s’exprimant au BAPE (Bureau
d’audiences publiques sur I’environnement). Ils changent leurs appareils électriques et leur
chauffage pour économiser 1’énergie. Plusieurs communautés religieuses ont choisi d’investir
dans des énergies propres et 1’éducation a I’environnement.

En 2004, plusieurs églises de la Californie ont agi pour réduire leurs émissions de gaz a effet de
serre de plus de 2 millions de kilogrammes de CO,. C’est I’équivalent de retirer 460 voitures de
la route a chaque année, ou encore de planter 250 hectares de forét. De plus, certains évéques, et
méme le Pape, énonce clairement des concepts environnementaux dans leurs homélies. Tous ces
gestes, initiés par les communautés chrétiennes, permettent de réduire la menace des
changements climatiques et de rendre 1’air plus pur du méme coup.

Malgré le progres remarquable du gouvernement du Québec en matiére d’environnement, le
gouvernement fédéral recule a grand pas en ne posant pas de 1égislation claire pour les
compagnies. Plusieurs personnes de foi, comme André Beauchamp, répondent a ce défi de notre
temps et porte un message pressant a changer nos habitudes et nos politiques. Sachant que le
Canada se trouve parmi les plus grand consommateur d’énergie par habitant, il est clair que nous
devons travailler sur nous-mémes et encourager nos dirigeants a faire de méme.

Nous devons répondre a cette situation en étant bons intendants de notre environnement pour tous
ceux qui y vivent. Nous pouvons faire partie de la solution ou nier le probléme en risquant de
grandes complications pour 1’avenir de nos enfants. Il existe déja une foule de solutions et nous
devons les mettre en place. Ce serait immoral de ne rien faire.



Guide pour les groupes de pastorale jeunesse
Comment préparer un Jour de la Terre pastoral ?

Parmi tous les comités de votre communauté, la pastorale jeunesse peut €tre un initiateur
fabuleux : Les étudiants sont déja motivés et informés ! 11 existe des tonnes de bonnes idées pour
montrer le bon exemple face au développement durable lors du Jour de la Terre. Inspirez-vous
de la liste suivante pour organiser un événement chez vous :

Sensibiliser les gens du quartier a propos d’une campagne écologique, comme celle
d’Equiterre, de Greenpeace Canada, ou méme de Jour de la Terre Québec :

Tenir des débats ou un atelier de création a propos des changements climatique.
Conscientiser les gens face a I’importance de I’économie d’énergie.

Ecrire un article pour le journal local a propos du Jour de la Terre, des
événements a venir et des gestes faciles a poser.

Organiser une journée pour visionner un documentaire sur un enjeu
environnemental (Ex. : L erreur boréale, Une vérité qui dérange...)

Conscientiser votre école ou une institution de la région :

Remplacer les vieilles ampoules par des ampoules fluocompactes.

Profiter du Jour de la Terre pour « vendre » 1’idée de ’efficacité énergétique
et des moyens pour y arriver (ex. : Subventions d’Hydro-Québec, visites par
I’ Agence d’efficacité énergétique...)

Se rallier a d’autres groupes pour préparer un événement de taille.

Contacter les média et autres partenaires locaux :

nt,

Se joindre a un programme existant déja dans la municipalité.

Ecrire des invitations personnalisées, spécialement pour des gens haut placés
comme I’évéque, le député, un président d’association...

Composer une courte publicité pour le journal local.

Inviter les médias (journal, radio, tél¢) a couvrir I’événement pour démontrer
comment des jeunes s’ impliquent pour sauver leur environnement... et leur
avenir !

Pour ajouter votre activité au répertoire en ligne Jour de la Terre Québec,

s’inscrire sur www.jourdelaterre.org



Découvrir notre appel a devenir gardiens de la Création

Le Jour de la Terre, le 22 avril, est une excellente occasion
pour la communauté de faire partie de la solution. Invitez les
membres de votre communauté chrétienne a réfléchir sur leur
relation a notre environnement, sans oublier de s’engager a
conserver la Terre.

Une communauté de foi

Comment votre communauté, un groupe ax¢ sur la foi, peut-elle exprimer cette foi
en Dieu et la protection de la Création durant le Jour de la Terre ? Comment
réussir a faire cela, non seulement au mois d’avril, mais tout au long de 1’année ?
Comment une église de quartier peut-elle étre gardienne de la Création ? Que peut-
on dire dans les homélies, la catéchése ou les prieres durant ce mois ? Serait-il
possible pour vous de former un comité spécial pour organiser un événement du
Jour de la Terre pour votre communauté (ou méme pour le diocese) ?

On se rend vite compte que « prendre soin de la Création » nécessite un sentiment
intérieur d’intendance, sans oublier un leadership positif ! Malgré toute la mauvaise
presse entourant I’Eglise au Québec, notre institution est encore reconnue pour son
message et ses valeurs solides. Elle est encore respectée, sinon il n’y aurait plus de
baptémes et d’autres sacrements. Prendre position face a des enjeux
environnementaux et préparer des projets a saveur environnementale est une
mission bénéfique pour un quartier, ainsi que pour I’image de I’Eglise !

Préparer un tel projet sous entend qu’on croit a ce projet, qu’on répand une bonne
nouvelle, qu’on s’encourage sans cesse. Chaque diocese devrait méme envisager
cela comme un type de pastoral, comme I’a fait le dioceése de Brescia en Italie
(Pastorale de la Création). Les églises en Amérique du Sud ont aussi fortement
contribué a mobiliser les gens, parce que les prétres ont relevé cela dans leurs
homélies. Ces initiateurs ont besoin de soutien, de planifier, et de se référer aux
bonnes sources d’information. Il est possible pour tous d’inviter un conférencier, ou
méme de suivre un cours universitaire a distance sur le théme de I’environnement.

Les pages qui suivent servent de point de départ pour trouver des ressources utiles.
Utilisez-le pour changer le monde et faites-nous part des activités que vous
organisez. Pour cela, inscrivez votre activité sur le site web www.jourdelaterre.org



REPERTOIRE D’ORGANISMES RELIGIEUX ET
ENVIRONNEMENTAUX

Jour de la Terre Québec

Au Québec, c’est depuis 1995 qu’on le célébre en organisant toutes sortes d’activités de sensibilisation
face aux enjeux environnementaux. Le Jour de la Terre fait résonner haut et fort le message que des
citoyens de toute la planéte souhaitent une action rapide et décisive en faveur de 1'énergie propre.
www.jourdelaterre.org

Assemblée des évéques catholiques du Québec (AECQ)

Elle est un lieu d'échange et de concertation ou ses membres s'entraident dans la recherche d'actions a
entreprendre pour rendre I'Eglise au Québec toujours plus vivante et engagée dans la société et la culture
contemporaines. Message du ler mai 2001, intitulé « Cri de la terre et cri des pauvres ».
www.eveques.qc.ca

Biosphere d’Environnement Canada

La Biospheére est un lieu privilégié d’éducation a I’environnement. Elle sensibilise les jeunes et leur
famille aux grands enjeux environnementaux, dont ceux relatifs a I’eau et aux changements climatiques,
ainsi qu’au développement durable de I’écosystéme Grands Lacs — Saint-Laurent.

biosphere.ec.gc.ca

Communications Terre-a-Terre

Communications Terre-a-Terre cherche et trouve pour vous des conférenciers, des formateurs, des
chroniqueurs et des animateurs des milieux scientifiques, sociaux et économiques de l'environnement au
Québec.

www.taterre.com

Conférence des évéques catholiques du Canada (CECC)

La Conférence s'occupe de dossiers et d'activités a caracteére national et international dans des domaines
comme 1I’cecuménisme et le dialogue interreligieux, la justice sociale, I’aide aux pays en voie de
développement, la protection de la vie humaine, la liturgie et I’éducation chrétienne.

www.cccb.ca

Empreinte écologique (Earthday Network)

Ce questionnaire sur I'empreinte écologique mesure la quantité de terre et d'eau qui vous sont nécessaires
pour produire ce que vous consommez et pour absorber ce que vous jetez. Apres avoir répondu a 15
questions simples, vous allez pouvoir comparer votre empreinte écologique.
www.earthday.net/footprint

ENJEU, Environnement Jeunesse

ENvironnement JEUnesse stimule le développement d’une conscience environnementale et d’une pensée
critique aupres des jeunes afin qu’ils exercent des actions citoyennes pour un avenir viable. Un des
objectifs est de concevoir, diffuser et a mettre a jour des outils pédagogiques.

WWWw.enjeu.qc.ca



Environnement Canada

Ce site regroupe divers conseils destinés a vous inciter a prendre des mesures écologiques dans votre vie
de tous les jours. Ces conseils concernent des endroits particuliers (votre maison, votre école et plus) et
sont classés en fonction de sujets précis.

www.ec.gc.ca/eco/main_f.htm

Equiterre

Equiterre contribue a batir un mouvement citoyen en pronant des choix individuels et collectifs a la fois
écologiques et socialement équitables a travers ses quatre programmes : agriculture écologique, commerce
équitable, transport écologique et efficacité énergétique. Campagne « Un geste a la fois ».
wWww.equiterre.org

Franciscains du Québec

Les diverses dimensions du projet franciscain sont les suivantes: vie contemplative, vie fraternelle, option
préférentielle pour les pauvres et évangélisation par la mission.

Cantique de frére Soleil.

www.franciscain.org

Gardiens de la Creéation

Articles de spiritualité écolo, inspirant pour homélies et catéchéses.

Répertoire de ressources pour de choix écologiques, recyclés, biologiques, équitables.
Conférences sur le théme de « spiritualité et environnement ».
www.gardienscreation.org

Greenpeace Canada

Nous organisons des campagnes de sensibilisation. Nous réalisons des recherches scientifiques et nous
faisons la promotion de solutions efficaces et novatrices pour faire de notre planéte un endroit plus vert et
plus pacifique. Cliquez sur « A vous d’agir » puis sur « Trucs et astuces ».
www.greenpeace.org/canada/

Kairos

KAIROS est une coalition d’Eglises du Canada, d'ONG a base ecclésiale et d’organisations religieuses.
L’air, I’eau, la terre et toutes les énergies sont nécessaires pour soutenir la vie. La perspective écologique
de s’occuper de la Terre elle-méme fait partie du plan de Dieu sur la création.

www .kairoscanada.org

Ministére du développement durable, environnement et parcs (gouv. Québec)
Le ministére du Développement durable, de I’Environnement et des Parcs a pour mission d’assurer la
protection de I’environnement et des écosystémes naturels pour contribuer au bien-étre des générations
actuelles et futures. Sa vision en est une de leader de la promotion du développement durable.
www.mddep.gouv.qc.ca

Réseau cecuménique justice et paix (ROJeP)

Former un réseau souple et efficace, au service des groupes membres. Offrir un lieu d'échanges et de
réflexion concertée. Favoriser 1'analyse sociale et théologique de thématiques d'actualité, en lien avec la
pratique d'engagement chrétien pour la justice, la paix et l'intégrité de la création.

WWW _justicepaix.org



