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SPIRITUALITÉ ÉCOLO 

Cantique des créatures 
composé par François d’Assise, 1224 
 
 
 
Très-Haut, Tout-Puissant et bon Seigneur, 
À toi louanges, gloire, honneur et toute bénédiction. 
Ils ne conviennent qu’à toi, ô Très-Haut, 
Et nul homme n’est digne de prononcer ton nom. 
 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour toutes tes créatures, 
Et particulièrement pour messire frère Soleil, 
Qui donne le jour et par qui tu nous éclaires. 
Il est beau, il rayonne d’une grande splendeur, 
Il est ton symbole, ô Très-Haut. 
 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour sœurs la Lune et pour les Étoiles 
Que tu as formées dans le ciel, claires, précieuses et belles. 
 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour frère le Vent, 
Pour l’Air et pour le Nuage, pour le Ciel pur et pour tous les Temps, 
Par quoi tu maintiens en vie toutes tes créatures. 
 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour sœur l’Eau, 
Qui est si utile, humble, précieuse et chaste. 
 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour frère le Feu, 
Par qui tu rends la nuit lumineuse, 
Et qui est beau, joyeux, courageux et fort. 
 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour sœur la Terre, notre mère, 
Qui nous porte et nous nourrit, 
Qui produit les divers fruits, les fleurs colorées et les herbes. 
 
Louez et bénissez mon Seigneur, 
Rendez-lui grâce et servez en toute humilité. 

 
 
 
*Saint François d’Assise a composé ce poème, le plus beau de la langue italienne, à 
la fin de sa vie. Il était presque aveugle, et très malade à cause des stigmates 
(plaies sur ses mains, ses pieds et son ventre). Il restait constamment dans une 
petite pièce sombre. Et c’est dans cette noirceur qu’il a composé cette louange au 
Créateur, en observant les astres et les quatre éléments. Il a ajouté, plus tard, une 
strophe à propos du pardon et une autre à propos de notre sœur, la mort.  


